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Pocos principios son tan citados como el del principio del interés superior del nifio.
De hecho ha sido tan libre el uso de dicho principio que a menudo se alude al
mismo para sostener postulados directamente contrarios a su significado
primordial. La amplitud del uso de dicho principio y sus aplicaciones acertadas y
aguellas desafortunadas, son muestra de la importancia de dar aterrizaje practico
a los derechos y sus principios. Este aterrizaje practico ha sido nombrado como el

efecto Gtil*de los derechos humanos.

Para mejor comprender el efecto util del principio del interés superior del nifio, es
preciso recordar el contexto en el cual se expresa. Ante la arbitrariedad emanada
de la vision tutelar de la infancia se reconoce la imperiosa necesidad de establecer
el primer postulado implicito en este principio: el interés superior del nifio debera
definirse en el marco de sus propios derechos?®. Es decir, la tarea de definir “que
es mejor para el nifio, nifa o adolescente” no es una accién arbitraria sino una
decision que debe ceiiirse al ejercicio mismo del elenco integro de los derechos

del nifo, nifia o adolescente.

Esta nocidon da pauta al segundo postulado fundamental de dicho principio: los
derechos del nifio son un conjunto integral e interdependiente. Dada la naturaleza

del desarrollo humano® durante los primeros 18 afios de vida, los derechos se
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encuentran imbricados y resulta imposible valorar la afectacion a un derecho sin

tomar en cuenta todos los demas de manera interrelacionada.

Finalmente, ambos postulados ya nombrados guardan estrecha relacion con el
tercero y ultimo: toda afectacién a los derechos del nifio, nifia o adolescente
debera ser valorada en su proyeccion previsible en el tiempo. El desarrollo
humano no solo entrelaza un derecho con otro, sino también el conjunto de ellos a
través del tiempo. Lo que sucede en una etapa temprana del desarrollo tendra
efectos en el desarrollo posterior de la persona. Esta verdad evidente para toda
persona que ha tenido contacto con nifios y niflas, debe formar parte de la
deliberacion expresa que funda y motiva una decision que afecta a un nifio, nifia o

adolescente.

La implicacion mas evidente es que toda afectacién a los derechos de un nifio,
nifa o adolescente debera ser valorada bajo el marco integral de todos sus
derechos y estos proyectados hacia el futuro. El resultado material que ha dado
pie a la frecuente malinterpretacion de este principio como un privilegio del
derecho infantil sobre el adulto, es que casi siempre una afectacion sera mayor en

el caso de un nifio, nifia 0 adolescente que de un adulto.

En este sentido, el principio del interés superior del nifio restringe de manera
notable el criterio valido al momento de tomar cualquier decisién que afecta a un
nifio, nifa o adolescente o a la infancia como conjunto. Lejos de establecer un
privilegio llano para el nifio sobre el adulto, coloca a ambos en un plano de

igualdad como sujetos de derechos.
Sin embargo, al aterrizarse en implicaciones practicas sobresalen otras:

e Toda autoridad esta obligada a actuar hasta el maximo de sus facultades y
de manera oficiosa en el interés superior del nifio

e Su actuacion no puede ser restringida por su propia limitacion facultativa,
debiendo conocer de las necesidades del nifio de manera integral y en su

caso dando vista o accionando la intervencion de otra autoridad competente



e La integralidad de los derechos del nifio, nifia o adolescente obligan una
actuacion pro-infancia que privilegia la proteccion sobre la desproteccion en
toda decision que afecte a la infancia

¢ Finalmente, implica la obligacion de brindar un trato diferenciado y
especializado para garantizar el acceso efectivo de nifios, nifias o

adolescentes a los servicios publicos necesarios.



