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Normalizacién del riesgo

“A" tiene 16 anos. Se mantuvo una entrevista breve con él en la que se le
preguntd si alguna vez habia sido amenazado o si estaba en peligro en su pais
de origen. Su respuesta fue que no.

Al realizar una entrevista especializada en la que “A" reconstruyé
detalladamente su historia y recorrido migratorio describié que en su pais de
origen un grupo de la delincuencia organizada le exigié trabajar como vigilante
(halcén). El se negé y al tratar de regresar a su trabajo el grupo lo golpeé
severamente y estuvo un mes sin poder alimentarse sin ayuda. Reconociendo
que no podia trabajar y permanecer en su comunidad sin colaborar con la
delincuencia or-ganizada, decidié migrar.

¢Por qué respondié que no habia sido amenazado o estado en riesgo? Des-
de la perspectiva de “A” “no le habian hecho nada porque se fue a tiempo”.
Desde la violencia normalizada, el pardmetro para considerar que no le habian
hecho nada es porque no lo habian matado a él o a alguien de su familia. Evi-
dentemente, la respuesta obtenida en una entrevista breve no re leja las ver-
daderas necesidades de proteccién del adolescente.



Los mecanismos de defensa

“J" tiene 14 afos. Cuando se le pregunté si estaba en riesgo o si temia por
su propia seguridad, se rié. Le aclaré a la persona que lo entrevistaba que no
sabia con quién hablaba pues él pertenecia a la Mara y hace mucho habia
perdido el miedo y hecho muchas cosas terribles.

Tras una entrevista especializada “J” narré su historia y en particular lo que
lo llevé a migrar. Conté que él y su mejor amigo compartieron el secreto de
gue tenian miedo de ser parte de la Mara. No querian vivir la vida que
llevaban los jévenes en su comunidad y sabian que si no formaban parte de
ellos tenian que irse.

Solo al disminuir los niveles de angustia y sentirse seguro, “J” logré desactivar

los mecanismos de defensa que le imposibilitaban admitir su propia
vulnerabilidad.



Desconfianza hacia las
instituciones del Estado

“Y" tenia 12 afios cuando abandoné el contexto familiar y comunitario que lo
obligaria a entrar al sicariato. Abandonaba un futuro que no deseaba y un pasado
marcado por severa violencia familiar. Al tener contacto con autoridades mi-
gratorias y de proteccién “Y” pidié ayuda y rogé que no lo retornaran a su pais
de origen. Fue llevado a un espacio de puertas cerradas en donde pasé meses
sin tener informacién sobre qué seria de su futuro. Los meses transcurrieron
viviendo con la preocupacién constante de ser devuelto a su pais de origen.

En efecto, tal como habia construido desde su temor, una tarde le informaron
que su solicitud de asilo le habia sido negada y que al dia siguiente seria
devuelto a su pais de origen. Salté desde una altura de mas de 2 metros y escapé.
En las calles sufrié abuso y violencia por parte de particulares y policias. Tras varias
experiencias trauméticas regresé a pedir proteccioén a las instituciones del Estado.
Una vez mas le negaron la proteccién indicandole que al dia siguiente seria
deportado. Esa noche traté de tomar su propia vida.

Cuando una organizacién civil ofrecié ayudar a “Y” fue dificil obtener su confianza.
Solo tras vivir acciones concretas que le brindaron proteccién tangible, logré
construir una relacién de confianza con esa organizacion.
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