Oficina de Defensoria de los
Derechos de la Infancia a.c.

Formato

de bitacora
para persona
cuidadora

* Esta bitdcora es una herramienta para
acompanarte durante el proceso. No es
un documento legal, pero puede ayudarte
a organizar informacion importantey a
identificar cambios en tu hija o hijo.
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FORMATO DE BITACORA PARA PERSONA CUIDADORA

Puedes llenarla a mano o en formato digital, seglin te sea mas cobmodo.

1. Datos generales del caso

Dato Informacion
Agencia del Nombre:
Ministerio Publico Direccion:
donde presenté mi
denuncia
Numero de

carpeta(s) de
investigacion

Fechade
presentacién de la
denuncia

Nombre de la(s)
Agente(s) Ministerio
Pablico (MP) que han
atendido el caso

Nombre de la(s)
abogada(s)/o(s)
del caso (asesoria

juridica)
Medios de contacto Teléfono:
de la abogada(s)/o(s) Correo electrénico:

Direccion:

A
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2. Agenda de diligencias de investigacion
(en la Fiscalia, institutos de periciales, centros de atencién a victimas)

Tipo de
diligencia er e ies
- Lugaro ;Quién asistio/ P .
Fecha (pericial, institucion me atendio? AR

entrevista, cita de
seguimiento, etc.)
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3. Agenda de audiencias ante el poder judicial/
jueces de control/tribunal de enjuiciamiento

Tipo de Lugaro ;Quién asistio/

Fecha . . Y g
audiencia institucion me atendio?

(Qué paso?




Formato de bitdcora para persona cuidadora

4. Gastos relacionados con el proceso

Tipo de gasto
Fecha Monto (transporte, comida, Pagado por quién
tramites, etc.)
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5. Visitas o reuniones con otras autoridades

Monto Lugar o Motivo / Tema Personas Resultados o

Fecha . . o, .
Institucion tratado presentes compromisos
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6. Nuestro dia adia

Anota cualquier cosa que consideres relevantes, narraciones, cambio que notes en su cuerpo, emociones,
cambios de conducta o en la forma de jugar, incluso si te parece pequeno. Con el tiempo puede ayudar a
entender su proceso de recuperacion.

Notas (;qué ocurrio, donde, con quién estaba, qué pasoé antes y después, qué dijo, como lo dijo):
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Observaciones (emociones, dudas,):
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7. Notas personales

Este espacio es solo para ti.
Puedes escribir como te sentiste, qué te preocupa, qué avances
has visto o qué quisieras recordar mds adelante.
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